Der Mensch in seiner Struktur und Funktionsweise
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Ergebnis-Thesen

1. Nahrungsaufnahme bedeutet
Erhalt und Wachstum.

2. Der Mensch ist oder wird
gesund, wenn alle drei Bereiche
ausreichend und regelmafiig
ernahrt werden.

3. Jesus verwendete oft die

Kurzform ESSEN fir das
Aufnehmen seiner Botschaften.

4. Entwerfe einen Tagesplan, der
alle drei Bereiche beinhaltet.

5. Welche praktischen Verrich-
tungen lassen sich mit einer
alle drei Bereiche umfassenden
Versorgung verbinden?
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